


DEERR NORDDDEEN HHÄÄLT EINE EINNZIGARTIGE ENERGIE BEREITTT �– 

EEEIN ORRTT MMYYSSTISCCHHEN ZZAAUBERS VOON DEN WÄLDERN BIS INN DENN HIMMMEEEEL. 

ESS ISTT EEIN OOORRT, AN DDEM LLICHT UND DDUNKELHEITT MITEINANDDER SSSPRRECHHHENNN. 

GGEENAAUU HIEERRR -MITTTTEEN INN MEINER HEIMAT- LADE ICH MENSCCHEN DDAAZZU EEEINN,, 

INN EEIINEERR KLEINNNEEN GGRRUPPE ZUSAAMMENKOMMEN, UM DIE BEWWEEGGTE 

STTILLLE IINN SICH UND UM SICH ZUU ERLEBEN. 
Sanna-Pirita

DDDEERR RRRUUFFF DDDES NNOOORDENNS

Der Ruf des Nordens, ist der Ruf der nordischen Natur. Klare und kalte Luft, 
lebendige Bäume, schneebedeckte Landschaften und eine atemberaubende 
Stille mit zauberhaftem Sternenhimmel. Hier wird jeder Atemzug hörbar und 
jeder Schritt sichtbar. Bewusst-Sein.

Menschen die sich mit ihrer Natur und zugleich mit dem Geist des Nordens 
verbinden möchten, sind willkommen. Gemeinsam feiern wir die Dunkelheit 
und die Wiederkehr des Lichts. In einzelnen Seminareinheiten erfahren wir uns 
selbst  durch Stille und Klang. Die Klarheit des Nordens, kombiniert mit dem 
eigenen Ton, lädt uns ein weit zu blicken. Eine Einladung zur tiefen, liebevollen 
Einkehr und zum Erleben einer Verbundenheit mit uns selbst, als auch der  
ursprünglichen Kraft der Natur.

DDDEERR RRUUFF DEEEES NNORRDENSS



SSSAANNNAAA-PPPPIRITAAA

Als gebürtige Finnin durfte ich dieses wunderbare Land in  
meiner Kindheit, Jugend und im Erwachsensein erleben. Hier 
verweilen meine Ahnen. Meine Stimme trägt die Energien 
des Nordens, in Form von Melodien und Tönen. Als intuitive  
Sängerin fange ich den Moment mit meinem Bewusstsein ein, 
um ihn sichtbar zu machen. Der Klang ist meine Ausdrucks-
form für den unendlichen Fluss, der durch alle Lebewesen 

und Energien, die zur Kräftigung, Heilkraft und Erkenntnis  
zwischen Mensch, Himmel und Erde beitragen möchten. Mit 
meiner Stimme baue ich Brücken und Wege zu den unter-
schiedlichen Dimensionen des Seins.

Das Album FAITH ist auf www.sanna-pirita.com erhältlich



SSSEEMMMINNAAARRRRINNHHAAALT

Bei diesem Retreat, kombiniert mit Naturerlebnissen und Semi-
nareinheiten in der Hütte, geht es um die Erfahrung der dunk-
len und lichtvollen Seiten in uns. Gemeinsam in einer kleinen 
Gruppe betrachten wir beide Seiten und lernen uns kennen 

in uns aus Liebe besteht und lernen unsere Selbstakzeptanz 
weiter auszubauen. Wir erforschen uns im "Sein�“ und lassen 
uns auf Energien von Zulassen und Öffnen ein. Wir betrach-
ten die sichtbare und fühlen zugleich die unsichtbare Welt. 
Wir erkunden unsere Bereitschaft beide Welten bewusst zu 
verbinden. Mit der Erfahrung der Einheit kehren wir aus dem 
Norden zurück, um die Erfahrungen zu teilen und sie in die Tat 
umzusetzen. Die Klarheit und Kraft des Nordens hilft uns die 
Erkenntnisse in unserem Leben zu manifestieren. Der Klang 
und die Musik fungieren als Integration und Bindeglied auch 
außerhalb von Raum und Zeit.





Anmeldung und weitere Infos: 
sanna@soultunes.net oder Telefon +43 664 3905096
www.sanna-pirita.com
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"Es war wirklich eine großartige Reise, so zauberhaft, 
sanft berührt und tief bewegt, vom Norden und den Klängen."

"Für mich gehört die Zeit in Lappland zu den 
wichtigsten Erfahrungen in meinem Leben."

"Eine der schönsten Reisen, die ich je gemacht habe."

"Die Zeit in Lappland hat mir viel mehr gegeben, 
als ich in Worte fassen kann."


